
AUSSCHREIBUNG 

1. Echterdinger Duathlon & Schnuppertriathlon 

 

„Laufen - Radfahren - Laufen“ das ist Duathlon. Wir haben für jeden die passende 

Streckenlänge. Oder ihr startet als Staffel. Radfahren auf der vollgesperrten 

Landesstraße zwischen Echterdingen und Siebenmühlental. 

 

Veranstalter 

Tria Echterdingen e. V. 

 

Veranstaltungsdatum/-ort 

Montag, 1 Mai 2023  

Sportpark Goldäcker, Leinfelder Straße 101, 70771 Leinfelden-Echterdingen 

 

 

(Genehmigungsbanner für Duathlon und Schnuppertriathlon) 

Distanzen und Strecken 

Wettkampf Lauf 1 Radfahren Lauf 2 Mindestalter Startzeit (vorläufig) 

Kurzdistanz 9,7 km 41 km 5 km 18 Jahre 10:00 Uhr 

Sprintdistanz 5 km 20,5 km 2,5 km 18 Jahre 11:00 Uhr 

Staffel 5 km 20,5 km 2,5 km 14 Jahre 11:00 Uhr 

Jugend A 5 km 20,5 km 2,5 km 16-17 Jahre 11:00 Uhr 

SchA/JugB 1,5 km 7,5 km 0,75 km 12-15 Jahre 13:45 Uhr 

SchB 750 m 4,5 km 330 m 10-11 Jahre 13:20 Uhr 

SchC 330 m 2,25 km 270 m 8-9 Jahre 13:25 Uhr 

SchD 150 m 1 km 150 m 6-7 Jahre 13:10 Uhr 

Landesliga Süd 5 km 20,5 km 2,5 km  14:35 Uhr 

Schnuppertriathlon 400m 14 km 3 km 14 Jahre 9:00 Uhr 
          (Schwimmen) 



• BITTE beachtet: Bei der Kurzdistanz gibt es ein Zeitlimit von 3:10 Stunden. 

Keine Ausnahme! 

• Staffeln bestehen aus einem Läufer und einem Radfahrer. 

• Streckenpläne sind auf unserer Homepage (www.duathlon-echterdingen.com) 

eingestellt. 

 

• Start/Ziel 

Start und Ziel ist für alle Duathlon-Wettkämpfe auf der Tartanbahn im Sportpark 

Goldäcker.   

 

• Laufen 

Beide Läufe finden rund um den Sportpark Goldäcker statt. Je Nach Wettkampf 

sind mehrere Runden zu laufen.  

 

• Radfahren 

Von der Wechselzone im Sportpark Goldäcker geht es in Richtung Stadion 

Leinfelden. Von dort fahren wir auf die vollgesperrte Landesstraße. Zuerst geht 

es hinunter ins Siebenmühlental. An der Seebruckenmühle wird gewendet und 

es geht wieder bergan in Richtung Echterdingen. Am Ortseingang erfolgt die 

zweite Wende ehe es nach ca. 500 Metern wieder rechts in Richtung Sportpark 

Goldäcker und in die nächste Runde oder in die Wechselzone geht.  

Die Schülerwettbewerbe biegen am Stadion nach links auf die vollgesperrte 

Landesstraße und fahren nicht hinunter ins Siebenmühlental.  

 

• Schnuppertriathlon 

Das Schwimmen findet im 25 Meter-Becken des Sportparks Goldäcker statt. Es 

wird jeweils zu fünft auf einer Bahn geschwommen. Radfahren und Laufen auf 

den gleichen Strecken wie der Duathon. 

 

Zeitplan 

• Ein detaillierter Zeitplan wird etwa vier Wochen vor der Veranstaltung auf 

unserer Homepage veröffentlicht.   

• Das Check-in muss eine halbe Stunde vor dem jeweiligen Start erfolgt sein. 

• 15 Minuten vor dem jeweiligen Start findet eine verpflichtende 

Wettkampfbesprechung statt. 

• Die Siegerehrungen finden zeitnah nach dem letzten Zieleinlauf jedes 

Wettbewerbs statt. 

  

http://www.duathlon-echterdingen.com/


Startgebühr 

Wettkampf bis 16. Apri 2023 Ab 17. April 2023 

Kurzdistanz** 38,- € 48,- € 

Sprintdistanz* 28,- € 38,- € 

Staffel* 38,- € 48,- € 

Schüler/Jugend 10,- € 15,- € 

Schnuppertriathlon* 38,- € 48,- € 
* inkl. BWTV-Verbandsabgabe  

** zzgl. 20,- € Tageslizenz wenn kein Startpass vorgelegt wird 

Die Startgebühr beinhaltet folgende Leistungen: 

- Rennorganisation 

- Gesperrte Wettkampfstrecke 

- Zeitnahme 

- Zielverpflegung 

- Medizinische Versorgung 

- Urkunde für alle Schüler 

 

Anmeldung 

• Die Anmeldung ist ab sofort ausschließlich online unter www.duathlon-

echterdingen.com möglich.  

• Bitte meldet Euch frühzeitig an. Dies erleichtert uns die Feinplanung. DANKE 

• Für Schulen können Sammelanmeldungen über das Onlineformular direkt 

eingegeben werden. 

• Die Startliste kann einige Tage vor der Veranstaltung im Internet eingesehen 

werden. 

• Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung des Startgeldes. 

• Anmeldungen zum Schnuppertriathlon sind bis zum Erreichen des 

Teilnehmerlimits möglich. 

 

Wertungen 

• Bei den Einzelwettkämpfen erfolgt eine getrennte Wertung je Geschlecht.  

• Bei den Schüler-Wettkämpfen erhalten die ersten drei jeder Altersklasse Preise. 

Alle Schüler erhalten eine ausgedruckte Urkunde.  

• Bei der Sprint-, Kurzdistanz und beim Schnuppertriathlon erhalten die ersten 

drei Gesamtsieger Preise, Altersklassensieger werden geehrt.  

• Bei den Staffeln gibt es eine Wertung. Die ersten drei Staffeln erhalten Preise. 

Eine getrennte Wertung nach Geschlecht gibt es nicht. 

• Die Sprintdistanz ist Teil des Triathlon RegioCup Stuttgart. 

  

http://www.duathlon-echterdingen.com/
http://www.duathlon-echterdingen.com/


Startnummernausgabe 

• Die Startnummernausgabe erfolgt am Wettkampftag im Sportpark Goldäcker. 

• Die Startunterlagen müssen bis spätestens 45 Minuten vor dem jeweiligen Start 

persönlich abgeholt werden.  

• Starter der Kurzdistanz müssen ihren Startpass vorlegen. 

 

Zeitnahme 

• Die Zeitnahme wird mittels am Fuß angebrachter Transponder durch die Firma 

Time2Finish durchgeführt.  

• Die Zeiten der einzelnen Disziplinen werden ausgewiesen. 

 

Ergebnisse 

• Während der Wettkämpfe können Live-Zwischenstände über die Homepage 

des Veranstalters eingesehen werden.  

• Die endgültigen Ergebnisse können nach dem Wettkampf im Internet 

eingesehen werden. 

 

Regeln 

• Es gelten die Wettkampfordnungen der DTU. 

• Laufen 

Beim Laufen muss die Startnummer vorne getragen werden. Runden müssen 

selbst gezählt werden. Auf der Laufstrecke gibt es eine Rundenkontrolle 

(Zeitnahmematte) 

• Radfahren 

Beim Radfahren muss ein Helm (geschlossener Kinnriemen) getragen werden. 

Das Windschattenfahren ist verboten und wird bestraft. Es ist auf der rechten 

Fahrbahnseite zu fahren. Beim Überfahren der Mittellinie erfolgt aus 

Sicherheitsgründen die Disqualifikation.  

Bei den Schülerwettbewerben bis Jugend B ist die Nutzung von Rennrädern 

verboten. 

Die Startnummer muss hinten getragen werden. Der Startnummernaufkleber ist 

auf der linken Seite des Fahrrads anzubringen. 

• Wechselzone 

In der Wechselzone darf nicht mit dem Fahrrad gefahren werden. Das Fahrrad 

darf nur mit geschlossenem Kinnriemen geschoben werden. 

• Schnuppertriathlon 

Beim Schwimmen müssen die vom Veranstalter ausgegeben Badekappen 

getragen werden. Diese sind beim Schwimmausstieg wieder abzugeben. 

• Staffeln 

Die Übergabe des Zeitnahmetransponders erfolgt am zugewiesenen Radplatz 

in der Wechselzone. 



Bewirtung & Rahmenprogramm 

• Im Start/Ziel-Bereich gibt es Essen und Getränke durch den Verein.  

• Währenddessen können über die große Videoleinwand alle Rennen live verfolgt 

werden. 

 

Umkleiden/Duschen 

• Es stehen für euch Dusch- und Umkleideräume im Sportpark Goldäcker zur 

Verfügung. 

 

Parken 

• Im Sportpark Goldäcker (Leinfelder Straße 101) stehen ausreichend Parkplätze 

zur Verfügung.  

• Ausweichparkplätze gibt es am Kulturforum (Schimmelwiesenstraße) und am 

Stadion Leinfelden (Randweg). 

 

Fotos/Medien 

• Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer/Innen einverstanden, dass im 

Zusammenhang mit der Veranstaltung erstellte Fotos und Filmaufnahmen 

uneingeschränkt und ohne Vergütungsanspruch in den Medien veröffentlicht 

werden dürfen. 

 

Kontakt 

Sollten noch Fragen offen sein, dann schreibt uns an  

info@duathlon-echterdingen.com 

 

mailto:info@duathlon-echterdingen.com

